
 

PROYECTO DE FISIOTERAPIA EN NICARAGUA 

(Asociación para la cooperación y desarrollo de fisioterapia pediátrica constituida en San Sebastián 

Cif nº G75013672) 

 

Tximelagua es una asociación cuyo objetivo es atender a niños 
discapacitados en Nicaragua, más concretamente en zonas rurales del 
departamento de Matagalpa. 

Sus componentes, tres fisioterapeutas de San Sebastián, llevan 3 años 
desplazándose a la zona. Se ha censado a unos 50 niños. 

 

Objetivos:  

• Valoración  fisioterápica de los niños discapacitados de la zona (seguimiento de los casos conocidos y 
valoración de nuevos casos). 

• Realización de las  adaptaciones  necesarias con yeso, material termoplástico y fibra de vidrio (asientos, 
férulas, etc.). 

• Formación de cuidadores y familias en cuanto al tratamiento a realizar. (Manejo en las  actividades de la  
vida diaria y potenciación de las habilidades motrices de los niños). 

• Formación  de profesionales fisioterapeutas locales para dar continuidad 
al proyecto. 
 
 
Para todo esto solicitamos : 
 

• Fisioterapeutas  voluntarios (a poder ser con experiencia en 
pediatría) que se desplacen a la zona, a ser posible, por un mínimo 
de 3 meses. 
 

• Donación de material  (yesos, sillas de ruedas, material ortopédico…….) 
 

• Colaboración económica :  
o Bien a través de un ingreso puntual en la CC  nº: 2054 0488 34 9158174315 de la CAN(Caja 

Ahorros Navarra) 
o Bien haciéndose socio de la asociación (anexamos formulario) 
o Bien abriéndote una cuenta corriente en la CAN (Caja Ahorros Navarra), sin gastos de gestión 

al hacerlo a través de nuestra coordinadora en CAN, Patricia tlf- 636251659 y eligiendo 
nuestro proyecto como beneficiario de la aportación que la Caja de Ahorros hace a proyectos 
de cooperación. 

 

Para más información podéis visitar nuestro blog, pagina web o poneros en contacto con nosotras a través 
de nuestro correo.  

www.fisionicaragua.blogspot.com    --------- www.tximelagua.org  (en construcción) 

tximelagua@gmail.com  


