PROGRAMA DE RESTRICCION DEL LADO SANO PEDIATRICO Y
ADULTO

DIA 1
9:00- 9:30: Presentacion.
9:30-10:00: Introduccidn; Descripcion general del programa de captacion.
10:00-12:15: Qué es la Terapia de Restriccion del lado sano; Introduccion al protocolo;
Historia de la Terapia.
12:15-12:45: Descanso.
12:45-13:45: Primeros studios por la UAB Taub et al. 1993.
e Estudios posteriores.
e Control del estado fisico.
e Estudio de factores.
13:45-15:00: Comida.
15:00-16:00: Estudios recientes.
16:00-16:30: Criterios de inclusion y exclusion.
16:30-17:00: Motor Activity Log.

DIA 2

9:00-10:30: Shaping/Task Practice.

10:30-10:45: Descanso.

10:45-13:45: Transfer Package: Behavioral Contract; Home Diary, Home Skill
Assignment; Home Practice.

13:45- 15:00: Comida.

15:00 -17:00: UE laboratorio de actividades; Practica de actividades con otro

entrenamiento- supervision por personal cualificado.

DIA 3

9:00-13:30: UE laboratorio de actividades; Practica de actividades con otro

entrenamiento- supervision por personal cualificado. Motor Activity Log, Behavioral

13:30-15:00: Comida.

15:00-17:00: LE Protocolo: Motor Activity Log and other testing; Shaping; Transfer
Package.



DIA4

9:00-13:00: LE Laboratorio de actividades activities: Motor Activity, Behavioral
Contract; Shaping.

13:00 — 14:00: Comida.

14:00 — 17:00: Protocolo pediatrico: Motor Activity Log pediatrico; Shaping; Transfer

package.

DIA5

9:00 — 12:00: Laboratorio pediatrico de actividades.

12:00 — 13: Practica clinica.

13:00-15:00: Ruego de preguntas y respuestas.



