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La participacidn de los/as nifios/as en situaciones de la vida diaria depende de una interaccion dindmica entre el estado
de salud del nifio/a y factores tanto individuales como ambientales. Muchas veces la participacién es un indicador de
funcionalidad y salud ya que esta relacionado con el bienestar fisico, emocional, la satisfaccion personal y el sentimiento de
competencia. Es por ello que en los nifios con discapacidad o potencial disminuido para su independencia fisica hay que cuidar,
vigilar, tratar, etc., de acuerdo con la evidencia cientifica, la estructura y funcion, pues tendra un impacto positivo en el
aprendizaje de nuevas habilidades. Los aprendizajes motores, junto con una gestion adecuada del control postural, pueden
influir en el desarrollo de relaciones significativas con los demas.

En el congreso se trataran aspectos clave relacionados con la estructura corporal y funcion del nifio con discapacidad
desde su justificacion, un enfoque multidisciplinar, las limitaciones, los posibles desafios, la posible influencia en Ia
participacion, etc. Ademas, éstos y otros temas relacionados con el trabajo diario del fisioterapeuta pediatrico se trataran
dentro de grupos de discusion y mesas redondas. Los asistentes en estas actividades seran participantes activos para que, con
ayuda de expertos en el tema y moderadores, se pueda llegar a conclusiones y consensos que ayuden a unificar criterios en
nuestra practica clinica en los diferentes entornos de trabajo.

No cabe duda que la evaluacién es primordial para la toma de decisiones en la intervencion en fisioterapia, tanto para
la elegibilidad en los servicios como para las estrategias terapéuticas que podamos poner en marcha. Es por ello que se han
organizado dos cursos pre-congreso sobre dos escalas de evaluacién: la escala SINDA (Escala estandarizada del bebé para la
evaluacion del desarrollo neuroldgico, en inglés Standardized Infant NeuroDevelopmental Assessment Neurological Scale) que
impartird la Dra. Mijna Hadders; Y la escala PPAS (Escala de la Postura y Habilidad Postural, en inglés Posture and Postural
Ability Scale) que impartira la Dra. Guony Jonsdottir.
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Grupo de discusion

Evaluacidén estandarizada del desarrollo neurolégico infantil (SINDA). Dra. Mijna Hadders
Escala de Habilidad Postural y Postura en el trabajo clinico (PPAS). Dra. Gudny Jénsddttir

Recogida de informacidn.

Inauguracion del congreso. Dra. Lourdes Macias Merlo

Enfoque multidisciplinario del manejo terapéutico en pacientes con PC. Dra. Ana Presedo
Razonamiento clinico para el control postural. Sr Joaquim Sarrias Hoyos y Dra. Lourdes Macias Merlo
Pausa café

Desafios y limitaciones en la intervencién temprana; direcciones futuras. Dra. Miijna Hadders

La sarcopenia del musculo espéastico. Andlisis y estrategias terapéuticas. Dr. Sergio Lerma Lara

Mesa redonda. Moderador Dr. Ignacio Martinez Caballero

Decisidn ortesis: aportaciones del fisioterapeuta pediatrico en la decisién del tipo de ortesis. Sra. Alicia Manzanas Garcia y Dr. Sergio Lerma Lara
Control postural 24 horas en los nifios gravemente afectados. Escala PPAS. Dra. Gudny Jonsddéttir, Sr. Javier Lopez y Sra. Beatriz Moral Saiz
Pausa café

Decision ortesis: aportaciones del fisioterapeuta pediatrico en la decision del tipo de ortesis. Sra. Alicia Manzanas Garcia y Dr. Sergio Lerma Lara
Control postural 24 horas en los nifios gravemente afectados. Escala PPAS. Dra. Gudny Jonsdottir, Sr. Javier Lopez y Sra. Beatriz Moral Saiz
Fisioterapia en pediatria en estudios de grado. Dra. MariCarmen Lillo Navarro y Sra. Carmen Matey Rodriguez

Etica en Fisioterapia. Dr.Joaquim Fagoaga Mata, Sra. Mirian Etxazarra Alvarez y Dra. Julita Medina Cantillo

Fisioterapia en educacion. Sr. Tino Silvestre Vicent y Sra. Sofia Rodriguez Uribes

Pausa comida

Exposicion de pdsters.

Estrategias de intervencidn en el entorno. Sra. Marta Casbas Mourelle, Sr. Manuel Pacheco Molero y Sra. Mdnica Alonso Martin

*La inscripcion de los cursos pre-congreso no estd incluida en la inscripcion del congreso
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Cbémo, cuando, por qué y para qué prescribir los productos de apoyo para la movilidad. Sr. Jordi Ventura Medina y Sra. Kattalin Sarasola Gandariasbeitia

Pausa café
Estrategias de intervencidén en el entorno. Sra. Marta Casbas Mourelle, Sr. Manuel Pacheco Molero y Sra. Mdénica Alonso Martin
Cémo, cuando, por qué y para qué prescribir los productos de apoyo para la movilidad. Sr. Jordi Ventura Medina y Sra. Kattalin Sarasola Gandariasbeitia

Asamblea socios y resultados elecciones Junta Directiva SEFIP.
Presentacion de la nueva Junta Directiva SEFIP.

Conclusiones “Decisién ortesis: aportaciones del fisioterapeuta pediatrico en la decisién del tipo de ortesis”. Sra. Alicia Manzanas Garcia
Conclusiones “Control postural 24 horas en los nifios gravemente afectados. Escala PPAS”. Sr. Javier Lépez

Conclusiones “Estrategias de intervencién en el entorno”. Sra. Ménica Alonso Martin

Conclusiones “Cémo, cuando, por qué y para qué prescribir los productos de apoyo para la movilidad”. Sr. Jordi Ventura Medina

Pausa café

Funcidn cognitiva en la paralisis cerebral: relacién con la funcién motriz y claves para la intervencién. Dra. Olga Laporta Hoyos
Conclusiones “Fisioterapia en pediatria en estudios de grado”. Dra. MariCarmen Lillo Navarro

Conclusiones “Etica en Fisioterapia”. Dr. Joaquim Fagoaga Mata

Conclusiones “Fisioterapia en Educacidn”. Sr. Tino Silvestre Vicent

Clausura Congreso SEFIP2020. Dr. Joaquin Fagoaga Mata

Por favor, preste atencién a las siguientes normas de preparacion del resumen del pdster para la presentacion al Congreso, porque son de obligado cumplimiento:

v’ Lafecha limite para la remisién de las presentaciones de posters es el 30 de junio de 2020.




Se remitird al Comité Cientifico, a través del formulario debidamente cumplimentado que podra encontrar en este link: https://bit.ly/3835kdY).
El tema del pdster debe estar relacionado con el tema monografico del Congreso.

El Comité Cientifico se reserva el derecho de rechazar los trabajos que no cumplan los requisitos que se indican.

El idioma de envio de los resimenes sera el espafiol.

Para cada presentacidn se debe enviar un resumen escrito (estructura indicada mas abajo), cumplimentando debidamente el formulario:
https://bit.ly/3835kdY

El primer autor es el que presentara el trabajo, debera abonar la cuota de inscripcidn y asistir al Congreso en el horario programado.
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El resumen deberd seguir la siguiente estructura:

o Titulo: deberd ser breve (maximo de 18 palabras) y especifico. Debe reflejar el contenido de la presentacion. No use abreviaturas en el titulo. Se
escribird en letras mayusculas, usando el tamafio 10 del tipo de letra Arial.
o Autores: Se escribira en minusculas. El apellido seguido, sin coma, de la inicial del nombre de cada autor, separados por comas.
Centro: Indicar el centro de trabajo de los autores. Si son varios, indicar con un nimero superindice.
o Texto: Todos los resumenes deben rellenarse en el espacio del formulario, en formato Word, fuente Arial y tamafio 10, utilizando un maximo de
400 palabras.
o Se evitaran abreviaturas no explicadas. Se escribird el contenido del resumen de acuerdo con el siguiente esquema: Introduccion, objetivo,
metodologia o sistematica de trabajo, resultados o discusidn y conclusiones.
= Respetando la extensién maxima del texto (y sin superar la pagina), se pueden incluir tablas, graficos o imagenes.
= Esobligatorio indicar tres palabras clave en inglés procedentes de MeSH Database: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh
= Losresumenes deben incluir informacién especifica sobre el desarrollo del trabajo y las conclusiones.

O

v El Comité Cientifico revisard todos los trabajos seleccionando en base a la claridad, adecuacion al tipo de presentacion, interés por el tema y evidencia
cientifica.
v" Durante el Congreso, todos los posters deberan ajustarse al contenido y seguir las directrices del resumen enviado y aceptado.

v’ Lafecha limite de presentacion de resimenes sera el dia 30 de junio de 2020. Todos los resimenes recibidos fuera de este plazo no seran aceptados para
su revision.
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Cirujana ortopeda en el Hopital Robert Debré de Paris (Francia).
Fisioterapeuta en Endurhaefing, Rehabilitation-Centre of Excellence. Kopavogur, Iceland.

Médico neurdloga. Personal docente e investigador en el Institute of Developmental Neurology, Beatrix
Children’s Hospital, University Medical Center Groningen, Groningen, The Netherlands.

Fisioterapeuta pediatrica. Directora de efisiopediatric. Personal docente e investigador de la Universidad
Internacional de Catalufia. Vocal de la Junta Directiva de la SEFIP.

Fisioterapeuta pediatrica en el Instituto de Rehabilitacién Funcional La Salle. Personal docente del Postgrado de
Fisioterapia Infantil en el Centro de Estudios Superiores La Salle. Delegada de SEFIP Madrid.

Fisioterapeuta de la Consejeria de Educacién de la junta de Castilla y Ledn. Personal docente e investigador del
departamento de Ciencias de la Salud de la Universidad Europea Miguel de Cervantes. Coordinadora nacional
de delegados de SEFIP.

Médico especialista en Traumatologia y Cirugia Ortopédica en HM Hospitales, Madrid.

Fisioterapeuta pediatrico. Personal docente e investigador de la Universidad Europea de Madrid. Delegado de
la SEFIP en Madrid.

Fisioterapeuta pediatrico. Personal docente e investigador de la Universidad Internacional de Catalufia.
Vicepresidente de la Junta Directiva de la SEFIP.

Fisioterapeuta pediatrico en la Escuela de Educacion Especial Fundacion Estimia. Personal docente e
investigador de la Universidad Internacional de Catalufia. Tesorero de la Junta Directiva de la SEFIP
Fisioterapeuta pediatrico en el Hospital de Sant Joan de Deu en Barcelona.

Médico especialista en rehabilitacion en el Hospital San Joan de Deu en Barcelona.
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Dfia. Alicia Manzanas Garcia
Dfia. Ascen Martin Diez
Dr. Joaquin Fagoaga Mata
Dra. Lourdes Macias Merlo
DAa. Lucia de los Santos Hurtado
DAa. Marta Casbas Mourelle
Dfia. Mdnica Alonso Martin
D. Quim Sarrias Hoyos
Dra. Verdnica Robles Garcia

Fisioterapeuta pediatrica en el Centro de Neurorehabilitacion Infantil "Airoa” en Bilbao, Vizcaya. Delegada de
la SEFIP de Vizcaya.

Fisioterapeuta pediatrica en un centro de atencion temprana en Barcelona. Personal docente e investigador de
la Universidad Internacional de Catalufia. Presidenta de la Junta Directiva de la SEFIP.

Fisioterapeuta pediatrico en ASPACE La Rioja. Presidente de AEIPI (Asociacion Espafiola de Intervencion en la
primera infancia).

Fisioterapeuta pediatrica. Personal docente e investigador de la Universidad Miguel Hernandez de Elche.

Fisioterapeuta pediatrica en un Equipo de Orientacion en Escuelas Ordinarias de Barcelona. Vocal de la Junta
Directiva de la SEFIP.
Fisioterapeuta pediatrica. ASPACE Vizcaya.

Fisioterapeuta pediatrica. Personal docente e investigador de la Universidad Catélica de Valencia. Vocal de |a
Junta Directiva de la SEFIP. Coordinadora nacional de delegados de la SEFIP.
Fisioterapeuta pediatrico. Decano de la Facultad de CCSS del Centro Universitario La Salle.

Fisioterapeuta pediatrica en el Colegio de Educacion Especial “Infanta Elena” de Castilla La Mancha.

Fisioterapeuta pediatrico en el Colegio de Educacién Especial de Sanchis Banus, Alicante. Tesorero de
AVAFICE (Asociacion Valenciana de Fisioterapeutas de Centres Educatius).

Dr. Alfonso Gil Martinez
Dfia. Carmen Matey Rodriguez
Dr. Joaquin Fagoaga Mata
Dfa. Lucia de los Santos Hurtado
Dia. Maria Plasencia Robledo
Dra. Maricarmen Lillo Navarro
Dfa. Mdnica Alonso Martin
Dra. Rocio Palomo Carridn
Dr. Sergio Lerma Lara
Dra. Beatriz Matasanz Garcia



Curso sobre “Evaluacidn estandarizada del desarrollo neurolégico infantil”
Mijna Hadders-Algra, MD, PhD. Profesora e investigadora de neurologia del desarrollo. Institute of Developmental Neurology, Beatrix Children’s Hospital,
University Medical Center Groningen, Groningen, The Netherlands.

La evaluacion estandarizada del desarrollo neuroldgico infantil (SINDA) es un instrumento de cribado para detectar a los bebés con alto riesgo de padecer
trastornos del desarrollo. Se puede aplicar a bebés desde las 6 semanas hasta los 12 meses de edad corregida. SINDA ha sido disefiada para profesionales
involucrados en la deteccion temprana de trastornos del desarrollo, incluyendo fisioterapeutas pediatricos. SINDA consta de tres escalas: una neuroldgica, una
del desarrollo y una socio-emocional. La evaluacion global se realiza en unos 15 a 25 minutos dependiendo de la edad del nifio. Los primeros estudios indican
excelentes propiedades psicométricas, incluyendo la prediccién de trastornos del desarrollo a los 2 afios.

Curso sobre “Escala de Habilidad Postural y Postura en el trabajo clinico”

Gudny Jonsdottir, PT,MSc,PGCert. Fisioterapeuta especialista y consultora en el manejo postural las 24h. Endurhaefing, Rehabilitation-Centre of Excellence.
Kopavogur, Iceland.

La postura asimétrica causa deformaciones progresivas en personas con alteraciones neurolégicas que presentan poca o ninguna movilidad debido al
efecto de la gravedad. Es una cuestién clave detectar la postura asimétrica precozmente con el fin de prevenir complicaciones secundarias y preservary
mejorar la salud y la funcion. La Escala de Habilidad Postural y Postura (en inglés, Posture and Postural Ability Scale, PPAS) contiene una escala ordinal de 7
puntos para la habilidad postural en posicion supina, prona, sentada y de pie, y 6 items para la evaluacién de la postura en el plano frontal y sagital. La PPAS no
requiere de un equipamiento especial y es facil de usar en entornos clinicos. Esta escala ha sido validada tanto para nifios como para adultos y tiene fuertes
propiedades de medicidn para su uso tanto en la practica clinica como en la investigacién. Ademas, proporciona informacién importante sobre |la necesidad de
soporte postural y sobre dénde debe aplicarse. Puede utilizarse para decidir soluciones de adaptaciones posturales en posicién de decubito, sedestacion y
bipedestacion y para evaluar la calidad y la eficacia de las intervenciones terapéuticas disefiadas para aumentar la capacidad funcional y prevenir las

complicaciones secundarias. El objetivo de este curso es que los participantes aprendan a utilizar la PPAS para evaluar la postura y que conozcan sus
implicaciones en la intervencion.



Informacidn sobre la sede y el alojamientoe

Sede o
La Salle Centro Universitario

lasallecentrouniversitario.es
Calle de la Salle, 10, 28023 Madrid.

https://go00.gl/maps/xp)JTalMSaYrSZmxJA

Alojamiento e

Aprox. a 500m  AC Hotel Aravaca **** Camino de la Zarzuela 3, 28023 917400680
Aprox. a 500m  Hotel Aravaca Village ****  Camino de la Zarzuela 23, 28023 917400892
Aprox.a 1,7km  Eurostars Zarzuela Park ***  Calle Dario Aparicio 32, 28023 912114900

(autobus 161)


https://goo.gl/maps/xpJTq1MSaYrSZmxJA



