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DESDE EL
PARADIGMA DE

LA CIF HACIA LAS
PRÁCTICAS

RECOMENDADAS

INFORMACIÓN
11 de

noviembre
de 2023

Palacio de la Magdalena
(Santander)

Sábado
De 9:00h a  17:30h

DONDE

11 NOVIEMBRE DE
2023

ORGANIZADO POR:

CON LA COLABORACIÓN DE:



PRECIOS JORNADA

SOCIOS/COLEGIADOS ICPFC

NO SOCIOS

50€

80€

Mónica Alonso (SEFIP)
Dr. Joaquín Fagoaga (SEFIP)
Verónica Espinar (SEFIP)
Kattalin Sarasola (SEFIP)
Carmen Matey (SEFIP)
Dra. Rocío Palomo (SEFIP)
Dra. M. Carmen Lillo (SEFIP)
Dr. José María González (Colegio de
Fisioterapeutas de Cantabria)

COMITÉ CIENTÍFICO

Dña. Mónica Alonso Martín.
Presidenta de SEFIP
Representante Colegio FT Cantabria 
Representante del Ayuntamiento de
Santander 

INAUGURACIÓN DE JORNADAS

COMITÉ ORGANIZADOR
Colegio Profesional de
Fisioterapeutas de Cantabria
Maria Plasencia (SEFIP)
Maribel Ródenas (SEFIP)

9:00-9:30H BLOQUE I: ESTRUCTURA Y FUNCIÓN CORPORAL
Moderadores Bloque I: Dña. Mónica Alonso (Presidenta SEFIP) y Dr. Sergio Lerma (fisioterapeuta)

9:30-10:30H PONENCIA: “Nuevos abordajes sobre la estructura y función en FT pediátrica: luces y sombras” 
1. Estimulación endógena y exógena en pediatría: revisión de la literatura. Dr. Sergio Lerma. Decano de la Ftad.
de CC. de la Salud. CSE La Salle. UAM.
2. Neuromodulación percutánea en el manejo de la hiperresistencia en PC. Dr. Pablo Herrero. PDI Universidad de
Zaragoza. Responsable grupo investigación iHealthy.
3. RTMS. ¿Dónde estamos y hasta dónde podemos ir? Don Alfredo Lerín. Fisioterapeuta. Coordinador área de
investigación Neuron.

10:30-10:45H

10:45-11:00H

11:30-11:45H

CONCLUSIONES: Estamos hablando de terapias complementarias ¿A qué estrategias terapéuticas? Dña.
Mónica Alonso. Departamento de Fisioterapia de la Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud UCV.

PREGUNTAS

COMUNICACIONES ORALES SOBRE ESTRUCTURA Y FUNCIÓN CORPORAL

PREGUNTAS COM. ORALES
11:00-11:30H

11:45-12:15H PAUSA CAFÉ + DEFENSA DE PÓSTER

BLOQUE II: ACTIVIDAD Y PARTICIPACIÓN
Moderador Bloque II: por definir

13:00-13:15H

12:15-13:00H

13:15-13:45H
13:45-14:00H

COLOQUIO A DOS: “Prácticas que favorecen la inclusión desde el Colegio de Educación Especial”. Dña.
Carmen Matey (Profesora del Departamento de Cc de la Salud. Miembro del gurpo de investigación i+HeALTH
de la UEMC) y Dra. Joana Marina Llabres. Fisioterapeuta de la Consellería d'Educació, Cultura i Universitats
Govern Illes Balears.

PREGUNTAS

COMUNICACIONES ORALES SOBRE ACTIVIDAD Y PARTICIPACIÓN

PREGUNTAS COM. ORALES

14:00-15:30H PAUSA COMIDA + DEFENSA DE PÓSTER

BLOQUE III: PARTICIPACIÓN Y ENTORNOS
Moderador Bloque III: Dra. M. Carmen Lillo (Departamento de Patología y Cirugía y Centro de Investigación Traslacional en Fisioterapia
(CEIT). Universidad Miguel Hernández, Alicante).

15:30-16:15H

16:15-16:30H
16:30-17:00H
17:00-17:15H
17:15-17:30H

PONENCIA: “Planificación centrada en la familia: Calidad técnica/habilidades para la práctica
reflexiva con las familias”. Dra. Ana María Serrano. Presidenta Eurlyaid. 

PREGUNTAS

COMUNICACIONES ORALES SOBRE PARTICIPACIÓN Y ENTORNO

PREGUNTAS COM. ORALES

CLAUSURA JORNADAS

*Pendiente de solicitar ISNN de la
jornada Tras la jornada se llevará a cabo la Asamblea anual de socios de SEFIP


