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Examen fisico del miembro superior
pediatrico: PBO y Hemiparesia

espastica
PRESENTACION

En este curso el alumno/a adquirird los conocimientos practicos para evaluar el miembro superior
pediatrico en poblacién con Pardlisis Braquial Obstétrica (PBO) y Hemiparesia Espdstica (HPE).

Se ahondard en los diferentes métodos de evaluaciéon basados en la evidencia cientifica actual.
Mostrando dos enfoques, el del terapeuta y el del cirujano, ambos en la practica clinica.

Se expondrd en directo con pacientes reales el protocolo de examen clinico habitual "in vivo"

OBJETIVOS GENERALES

* Aprender a evaluar el miembro superior en pacientes pediatricos con PBO o HPE

* Determinar planes de intervencién adecuados a cada paciente.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

* Conocer las observaciones clinicas utilizadas por los especialistas.

e Aprender a realizar una exploracién fisica, examen muscular y habilidad para usar el brazo y mano.

e Determinar las escalas a utilizar basadas en la evidencia cientifica actual.

* Orientar las entrevistas con la familia y los pacientes.

* Conocer los métodos de evaluacién en el uso unilateral y bimanual de la mano.

* Aprender a evaluar participacién e independencia de los pacientes en sus actividades de la vida
diaria y ocio.

* Planificar objetivos y guiar la seleccién de intervenciones apropiadas para un mejor funcionamiento

unilateral y bimanual.

INFORMACION Y METODOLOGIA

1. Exposiciones précticas "in vivo"
Se expondré la realizacién de una evaluacién de forma interactiva con los asistentes. Evaluando 2
pacientes con PBO en el horario de mafiana, y 2 pacientes con HPE por la tarde.

2. Discusion de los casos clinicos presentados en directo.

3. Participacién activa, se fomentard la participacion de los asistentes a través de discusiones, preguntas

y respuestas

HORARIOS DEL CURSO

Las sesiones de asistencia se celebrardn el 28 y 29 de septiembre. Siendo un curso de un dia, en horario de
10:00 @ 17:00 ambos dias.
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