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Descripción y objetivo del webinar

La escala PPAS (Posture and Postural Ability Scale) o Escala de Postura y
Capacidad Postural valora la alineación y habilidad postural en el plano frontal y
sagital en diferentes posiciones. Es la única herramienta dirigida a las personas con
parálisis cerebral niveles III, IV y V o con aquellas patologías con movilidad
reducida, pues permite identificar las asimetrías posturales y la capacidad que tiene
el niño/adolescente para corregirlas.

El objetivo del webinar es dar las herramientas para saber usar esta escala para
promover la prevención, el diagnóstico y el manejo de las deformidades posturales.

Teniendo en cuenta que la persistencia de posturas asimétricas en niños con
limitaciones de la movilidad tiene un impacto sustancial en el desarrollo de las
deformidades, es por ello por lo que también se hablará de los principios del
manejo postural.
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Dra. Lourdes Macias

La Dra. Lourdes Macia es una destacada Fisioterapeuta Pediatrica con amplia
experiencia en Desarrollo Infantil y Atención Temprana, así como Presidenta
Honorífica de la SEFIP. 

Fundamentos de la PPAS
Propiedades y objetivos de la escala PPAS
Como usar la escala de PPAS
Como Calificar la Escala de PPAS
Como usar el manejo postural para mejorar el alineamiento y obtener mejor   
puntuación de la escala PPAS

Uso de la Escala "PPAS" Escala de postura y capacidad postura- Tips de
manejo postural
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