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Online Community

WEBINAR/CURSO: "Toxina botulinica y neurorehabilitacién pediatrica: de la
evidencia cientifica a la practica funcional”

FECHA: Junio 15 HORA: 9 am DURACION: 2 horas

IMPARTIDO POR:| Dra Carolina Toro Navarrete

INFORMACION ACERCA DE LA PONENTE:

Médica egresada de la Universidad CES, especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacién y en Puericultura por la Universidad de
Antioquia. Cuenta con formacién internacional en Rehabilitacién Infantil por la Universidad Francisco de Vitoria (UFV) en Madrid. Esta
certificada como instructora internacional de la CIF por el CEMECE de México y la OPS/OMS.

Actualmente se desempefia como docente de posgrado en la Facultad de Fisioterapia de la Universidad CES, en el programa REMEO y
El comité de Rehabilitacién; lidera el capitulo de Rehabilitacién Infantil tanto en la Asociacién Colombiana de Medicina Fisicay
Rehabilitacion (ACMFR) como en la Asociacion Antioquefia de Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hace parte de la junta directiva de
ALDID.

OBJETIVOS PRINCIPALES:

1.Comprender los fundamentos neurofisiolégicos de la espasticidad en el contexto de trastornos del desarrollo motor .

2.ldentificar los criterios clinicos para la indicacién del uso de toxina botulinica tipo A como tratamiento coadyuvante en nifios con
espasticidad.

3.Reconocer los principios farmacolégicos y el mecanismo de accion de la toxina botulinica, asi como su seguridad, efectos
adversos y consideraciones éticas en poblacién pediatrica.

4.Colaborar de manera efectiva en equipos interdisciplinarios, aportando al proceso de evaluacion pre y post aplicacion de toxina
botulinica.

5.Disefar planes de intervencion terapéutica post-infiltracién, enfocados en optimizar los resultados funcionales y la participacion
del nifio en sus actividades cotidianas.

6.Reflexionar criticamente sobre el uso de la toxina botulinica, integrando la evidencia cientifica actual con la experiencia clinica y
las necesidades individuales de cada paciente.

CONTENIDOS:

1.Espasticidad infantil: definicién, fisiopatologia y repercusiones funcionales.
2.Fundamentos neurofisiolégicos y farmacolégicos de la toxina botulinica tipo A.
3.Factores que influyen en la decision terapéutica (edad, tono, patrén motor, contracturas).
4.Manejo integral de la espasticidad basado en la CIF.

5.Rol del equipo interdisciplinario en la planificacién del tratamiento.

6.Herramientas centradas en el paciente y la familia: Goal Attainment Scaling (GAS).
7.Principios de rehabilitacion post-toxina: ventanas terapéuticas.

8.Estrategias de entrenamiento funcional: movilidad, equilibrio, fortalecimiento etc.

9.Uso de ortesis complementarias.

10.Trabajo colaborativo con la familia.
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