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Comunicar Facil con Familias es un programa
formativo basado en habilidades comunicativas,
relacionales y participativas, para profesionales
que trabajen en el ambito de la infancia, desde
las Practicas Centradas en la Familia.

Un programa eminentemente practico, vivencial
en su metodologia, aplicable desde el primer J - |
dia, abierto a multiples disciplinas profesionales, >

estructurado por niveles para un aprendizaje
progresivo, reflexivo y, también, divertido : )

[=ldl[Icle[eNelold Ivan Franco Castellano,
terapeuta ocupacional y formador en

i PRy C "

en la Familia, desde hace mas de 10 afios.

“ Porque tan importante como la
estrategia que permite lograr un
objetivo con un nifio/a, es el camino que
recorremos para identificarla, camino
que debemos transitar junto a la familia;
ni tirando de ella, ni yendo a remolque ”
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Asentando las bases para
una comunicacion eficaz

El objetivo principal de este nivel introductorio del
programa es que los profesionales identifiquen,
practiquen y afiancen una serie de habilidades
comunicativas y competencias relacionales basicas,
que puedan ser utilizadas nada mas finalizar la
formacioén.

Se trata de recursos basados en la pregunta, el
detalle de las palabras, el silencio, el reconocimiento
de las emociones y el permitirse hablar de ellas (y
desde ellas); la prudencia para no incurrir, sin querer,
en juicios hacia las familias. Traeremos a debate
constructivo la opinion del profesional: ées o no
relevante? También se abordara la importancia de la
presencia y la escucha como elementos irrenunciables
e imprescindibles, valga la redundancia, a la hora de
forjar el vinculo familia-profesional.

Ademas, se crearan espacios individuales de
introspeccion para la identificacion de fortalezas y
oportunidades de mejora, en relacion a las
competencias comunicativas, lo que permitira crear
una “hoja de ruta personal”

¢Practico? Si.
¢Aplicable? También.
cEntretenido? iPor supuesto!
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